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STARŠI
	skupina
	  Skupina

	  
	  Odgovori
	Frekvenca
	Odstotek
	Veljavni
	Kumulativa

	  
	  1 (Gimnazija in SŠ Rudolfa Maistra Kamnik)
	165
	30%
	30%
	30%



	Q1
	  Želimo izvedeti, kje kupujete hrano.
 Prosimo, da pri vsaki trditvi označite, kje dobite hrano. 

	  
	Podvprašanja
	Odgovori
	Veljavni
	Št. enot
	Povprečje
	Std. Odklon

	  
	    
	Nikoli.
	Redko.
	Včasih.
	Pogosto.
	Največkrat.
	Vedno.
	Skupaj
	  
	  
	  
	  

	Q1a
	  Hrano kupujemo v trgovini.
	0 (0%)
	1 (1%)
	9 (5%)
	36 (22%)
	95 (58%)
	24 (15%)
	165 (100%)
	165
	165
	4.8
	0.8

	Q1b
	  Hrano kupujemo na tržnici.
	18 (11%)
	67 (41%)
	57 (35%)
	20 (12%)
	3 (2%)
	0 (0%)
	165 (100%)
	165
	165
	2.5
	0.9

	Q1c
	  Hrano kupujemo neposredno od proizvajalca /kmeta.
	24 (15%)
	65 (39%)
	49 (30%)
	19 (12%)
	7 (4%)
	1 (1%)
	165 (100%)
	165
	165
	2.5
	1.1

	Q1d
	  Hrano pridelujemo sami.
	26 (16%)
	22 (13%)
	48 (29%)
	50 (30%)
	9 (5%)
	10 (6%)
	165 (100%)
	165
	165
	3.1
	1.3



	Q2
	  Prosimo označite katero hrano pridelujete sami.

	  
	Podvprašanja
	Enote
	Navedbe

	
	  
	Frekvence
	Veljavni
	% - Veljavni
	Ustrezni
	% - Ustrezni
	Frekvence
	%

	Q2a
	  Doma ne pridelujemo hrane.
	22
	164
	13%
	165
	13%
	22
	4%

	Q2b
	  Jajca.
	23
	164
	14%
	165
	14%
	23
	4%

	Q2c
	  Korenovke.
	67
	164
	41%
	165
	41%
	67
	11%

	Q2d
	  Koruza.
	4
	164
	2%
	165
	2%
	4
	1%

	Q2e
	  Krompir.
	80
	164
	49%
	165
	48%
	80
	13%

	Q2f
	  Meso: govedina.
	12
	164
	7%
	165
	7%
	12
	2%

	Q2g
	  Meso: perutnina.
	8
	164
	5%
	165
	5%
	8
	1%

	Q2h
	  Meso: svinjina.
	6
	164
	4%
	165
	4%
	6
	1%

	Q2i
	  Pšenica.
	2
	164
	1%
	165
	1%
	2
	0%

	Q2j
	  Sadje.
	85
	164
	52%
	165
	52%
	85
	14%

	Q2k
	  Zeleno listnato zelenjavo (solata, blitva ...).
	135
	164
	82%
	165
	82%
	135
	23%

	Q2l
	  Zelišča (meta, majaron, peteršilj, bazilika ...).
	128
	164
	78%
	165
	78%
	128
	21%

	Q2m
	  Drugo:
	27
	164
	16%
	165
	16%
	27
	5%

	
	  SKUPAJ
	
	164
	
	165
	
	599
	100%

	Q2m_text
	  Q2 (Drugo: )

	  
	  Odgovori
	Frekvenca
	Odstotek
	Veljavni
	Kumulativa

	  
	  buče, špinača, blitva...
	1
	1%
	4%
	4%

	  
	  meso - kunci
	1
	1%
	4%
	7%

	  
	  paradižnik
	1
	1%
	4%
	11%

	  
	  paprika čili
	1
	1%
	4%
	15%

	  
	  fižol, paprike, korenje, rdeča pesa
	1
	1%
	4%
	19%

	  
	  plodovke - paradižnik, paprika, jajčevci, kumare, buče
	1
	1%
	4%
	22%

	  
	  nič
	1
	1%
	4%
	26%

	  
	  paradižnik, fižol,papriko,kumare, bučke...
	1
	1%
	4%
	30%

	  
	  paradižnik,čebula,korenje
	1
	1%
	4%
	33%

	  
	  zajčje meso
	2
	1%
	7%
	41%

	  
	  paradižnik, paprika, čebula, sadje
	1
	1%
	4%
	44%

	  
	  mleko
	1
	1%
	4%
	48%

	  
	  paradižnik, kumare, ...
	1
	1%
	4%
	52%

	  
	  fizol,paradiznik
	1
	1%
	4%
	56%

	  
	  drugo zelenjavo
	1
	1%
	4%
	59%

	  
	  plodovke
	1
	1%
	4%
	63%

	  
	  paradižnik, fižol, kumare, buče, feferoni ipd.
	1
	1%
	4%
	67%

	  
	  fižol, paradižnik,
	1
	1%
	4%
	70%

	  
	  delno tudi sadje
	1
	1%
	4%
	74%

	  
	  paradižnik, papriko
	1
	1%
	4%
	78%

	  
	  plodovke, stročnice
	1
	1%
	4%
	81%

	  
	  jagnjetina, kunčevina
	1
	1%
	4%
	85%

	  
	  paradižnik, kumare,bučke 
	1
	1%
	4%
	89%

	  
	  ostala zelenjava
	1
	1%
	4%
	93%

	  
	  paradižnik, kumare, čili, paprika, brokoli, brstični ohrovt
	1
	1%
	4%
	96%

	  
	  paradižnik, fižol
	1
	1%
	4%
	100%

	Veljavni
	  Skupaj
	27
	16%
	100%
	  



	Q3
	  Kako se odločite, katero hrano boste kupili?  Pozorno preberite vsako trditev in izberite ustrezen odgovor na lestvici od 1 do 6. 1 pomeni, da se s trditvijo »Nikakor ne strinjate.«, 6 pomeni, da se s trditvijo »Popolnoma strinjate.«.  

	  
	Podvprašanja
	Odgovori
	Veljavni
	Št. enot
	Povprečje
	Std. Odklon

	  
	    
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	Skupaj
	  
	  
	  
	  

	Q3a
	  Hrano kupujem na podlagi države izvora, če je le mogoče, je to lokalna hrana (ki je pridelana čim bliže trgovine).
	3 (2%)
	11 (7%)
	18 (11%)
	21 (13%)
	46 (29%)
	60 (38%)
	159 (100%)
	159
	165
	4.7
	1.4

	Q3b
	  Kupujem hrano z označbo »poštena trgovina« ali »ekološko«.
	21 (13%)
	28 (18%)
	47 (30%)
	29 (18%)
	25 (16%)
	9 (6%)
	159 (100%)
	159
	165
	3.2
	1.4

	Q3c
	  Pri kupovanju hrane nisem pozoren na njen videz (npr. poškodovana embalaža, ukrivljeno korenje ali kumarice, itd.).
	51 (32%)
	25 (16%)
	21 (13%)
	20 (13%)
	22 (14%)
	20 (13%)
	159 (100%)
	159
	165
	3.0
	1.8

	Q3d
	  Če je mogoče, kupim hrano, ki ne vsebuje palmovega olja. 
	66 (42%)
	28 (18%)
	31 (19%)
	11 (7%)
	9 (6%)
	14 (9%)
	159 (100%)
	159
	165
	2.4
	1.6

	Q3e
	  Najraje izberem sezonsko sadje in zelenjavo (tisto, ki raste in zori v tem letnem času).
	6 (4%)
	1 (1%)
	11 (7%)
	15 (9%)
	36 (23%)
	90 (57%)
	159 (100%)
	159
	165
	5.2
	1.3

	Q3f
	  Kupujem najcenejšo hrano.
	42 (26%)
	32 (20%)
	30 (19%)
	36 (23%)
	13 (8%)
	6 (4%)
	159 (100%)
	159
	165
	2.8
	1.5

	Q3g
	  Hrano kupujem glede na to, kaj želim jesti v tistem trenutku.
	4 (3%)
	19 (12%)
	28 (18%)
	42 (26%)
	35 (22%)
	31 (19%)
	159 (100%)
	159
	165
	4.1
	1.4



	Q4
	  Kako pogosto pripravite doma naslednje obroke: 

	  
	Podvprašanja
	Odgovori
	Veljavni
	Št. enot
	Povprečje
	Std. Odklon

	  
	    
	Vsak dan.
	Vsak drugi dan.
	Dvakrat na teden.
	Enkrat na teden.
	Manj pogosto.
	Nikoli.
	Skupaj
	  
	  
	  
	  

	Q4a
	  Zajtrk.
	93 (58%)
	8 (5%)
	34 (21%)
	5 (3%)
	16 (10%)
	3 (2%)
	159 (100%)
	159
	165
	2.1
	1.5

	Q4b
	            Kosilo.        
	120 (75%)
	20 (13%)
	15 (9%)
	2 (1%)
	1 (1%)
	1 (1%)
	159 (100%)
	159
	165
	1.4
	0.8

	Q4c
	  Večerja.
	106 (67%)
	14 (9%)
	12 (8%)
	4 (3%)
	20 (13%)
	3 (2%)
	159 (100%)
	159
	165
	1.9
	1.5




	Q5
	  Kako pogosto jeste doma …? 

	  
	Podvprašanja
	Odgovori
	Veljavni
	Št. enot
	Povprečje
	Std. Odklon

	  
	    
	Vsak dan. 
	Vsak drugi dan. 
	Približno dvakrat na teden. 
	Enkrat na teden. 
	Manj pogosto.
	Skupaj
	  
	  
	  
	  

	Q5a
	  ... meso?
	36 (23%)
	74 (47%)
	41 (26%)
	3 (2%)
	5 (3%)
	159 (100%)
	159
	165
	2.2
	0.9

	Q5b
	  ... mesne izdelke (šunka, salama, hrenovke, slanina itd.)?
	19 (12%)
	42 (26%)
	53 (33%)
	21 (13%)
	24 (15%)
	159 (100%)
	159
	165
	2.9
	1.2

	Q5c
	  ... zelenjavo?
	109 (69%)
	34 (21%)
	15 (9%)
	1 (1%)
	0 (0%)
	159 (100%)
	159
	165
	1.4
	0.7

	Q5d
	  ... sadje?
	120 (75%)
	24 (15%)
	12 (8%)
	1 (1%)
	2 (1%)
	159 (100%)
	159
	165
	1.4
	0.8



	Q6
	  Označite, kolikokrat na teden jeste zajtrk ...

	  
	Podvprašanja
	Odgovori
	Veljavni
	Št. enot
	Povprečje
	Std. Odklon

	  
	    
	Vsak dan. 
	Vsak drugi dan. 
	          2–3 krat   na teden.        
	Manj pogosto.
	Skupaj
	  
	  
	  
	  

	Q6a
	  ... doma?
	82 (52%)
	13 (8%)
	28 (18%)
	34 (22%)
	157 (100%)
	157
	165
	2.1
	1.3

	Q6b
	  … na poti v službo kupim v trgovini.
	5 (3%)
	8 (5%)
	10 (6%)
	134 (85%)
	157 (100%)
	157
	165
	3.7
	0.7

	Q6c
	  ... na poti v službo si nekaj kupim v restavraciji ali okrepčevalnici s hitro prehrano (npr. kebab, pica, hot dog, hamburger …).
	1 (1%)
	0 (0%)
	1 (1%)
	155 (99%)
	157 (100%)
	157
	165
	4.0
	0.3

	Q6d
	  ... ne zajtrkujem.
	19 (12%)
	8 (5%)
	20 (13%)
	110 (70%)
	157 (100%)
	157
	165
	3.4
	1.0



	Q7
	  Ali glede na letni čas doma spremenite jedilnik? Na primer, spomladi jeste več solate, jeseni jedi »na žlico«, pozimi pa kislo zelje, klobase … itd. 

	  
	  Odgovori
	Frekvenca
	Odstotek
	Veljavni
	Kumulativa

	  
	  1 (Nikoli.)
	1
	1%
	1%
	1%

	  
	  2 (Skoraj nikoli.)
	3
	2%
	2%
	3%

	  
	  3 (Občasno.)
	59
	36%
	38%
	40%

	  
	  4 (Vedno.)
	94
	57%
	60%
	100%

	Veljavni
	  Skupaj
	157
	95%
	100%
	  

	  
	    
	Povprečje
	3.6
	Std. Odklon
	0.6



	Q8
	  Katere 3 vrste stročnic jeste najpogosteje? Označite tri vrste stročnic, ki jih najpogosteje jeste.

	  
	Podvprašanja
	Enote
	Navedbe

	
	  
	Frekvence
	Veljavni
	% - Veljavni
	Ustrezni
	% - Ustrezni
	Frekvence
	%

	Q8a
	  Bob.
	8
	157
	5%
	165
	5%
	8
	2%

	Q8b
	  Čičerika.
	70
	157
	45%
	165
	42%
	70
	17%

	Q8c
	  Fižol.
	155
	157
	99%
	165
	94%
	155
	37%

	Q8d
	  Grah.
	133
	157
	85%
	165
	81%
	133
	32%

	Q8e
	  Leča.
	38
	157
	24%
	165
	23%
	38
	9%

	Q8f
	  Soja.
	13
	157
	8%
	165
	8%
	13
	3%

	Q8g
	  Drugo:
	5
	157
	3%
	165
	3%
	5
	1%

	
	  SKUPAJ
	
	157
	
	165
	
	422
	100%

	Q8g_text
	  Q8 (Drugo: )

	  
	  Odgovori
	Frekvenca
	Odstotek
	Veljavni
	Kumulativa

	  
	  strocji fizol
	1
	1%
	33%
	33%

	  
	  drugih običajno ne jemo
	1
	1%
	33%
	67%

	  
	  kvinoja
	1
	1%
	33%
	100%

	Veljavni
	  Skupaj
	3
	2%
	100%
	  




	Q9
	  Katere 3 vrste žitaric jeste najpogosteje?Označite tri vrste žitaric, ki jih najpogosteje jeste.

	  
	Podvprašanja
	Enote
	Navedbe

	
	  
	Frekvence
	Veljavni
	% - Veljavni
	Ustrezni
	% - Ustrezni
	Frekvence
	%

	Q9a
	  Ajda.
	60
	157
	38%
	165
	36%
	60
	12%

	Q9b
	  Ječmen.
	22
	157
	14%
	165
	13%
	22
	4%

	Q9c
	  Koruza.
	75
	157
	48%
	165
	45%
	75
	15%

	Q9d
	  Oves.
	16
	157
	10%
	165
	10%
	16
	3%

	Q9e
	  Pira.
	38
	157
	24%
	165
	23%
	38
	8%

	Q9f
	  Proso.
	25
	157
	16%
	165
	15%
	25
	5%

	Q9g
	  Pšenica.
	116
	157
	74%
	165
	70%
	116
	23%

	Q9h
	  Riž.
	140
	157
	89%
	165
	85%
	140
	28%

	Q9i
	  Rž.
	4
	157
	3%
	165
	2%
	4
	1%

	Q9j
	  Drugo:
	0
	157
	0%
	165
	0%
	0
	0%

	
	  SKUPAJ
	
	157
	
	165
	
	496
	100%

	Q9j_text
	  Q9 (Drugo: )

	  
	  Odgovori
	Frekvenca
	Odstotek
	Veljavni
	Kumulativa



	Q10
	  Katere 3 vrste mesa jeste najpogosteje? Označite tri vrste mesa, ki ga najpogosteje jeste.

	  
	Podvprašanja
	Enote
	Navedbe

	
	  
	Frekvence
	Veljavni
	% - Veljavni
	Ustrezni
	% - Ustrezni
	Frekvence
	%

	Q10a
	  Govedina.
	116
	156
	74%
	165
	70%
	116
	25%

	Q10b
	  Konjsko meso.
	7
	156
	4%
	165
	4%
	7
	2%

	Q10c
	  Kozje meso.
	3
	156
	2%
	165
	2%
	3
	1%

	Q10d
	  Morski sadeži.
	18
	156
	12%
	165
	11%
	18
	4%

	Q10e
	  Ovčje meso.
	6
	156
	4%
	165
	4%
	6
	1%

	Q10f
	  Perutnina.
	140
	156
	90%
	165
	85%
	140
	30%

	Q10g
	  Ribe.
	71
	156
	46%
	165
	43%
	71
	15%

	Q10h
	  Svinjina.
	98
	156
	63%
	165
	59%
	98
	21%

	Q10i
	  Zajčje meso.
	4
	156
	3%
	165
	2%
	4
	1%

	Q10j
	  Ne jem mesa.
	3
	156
	2%
	165
	2%
	3
	1%

	Q10k
	  Drugo:
	0
	156
	0%
	165
	0%
	0
	0%

	
	  SKUPAJ
	
	156
	
	165
	
	466
	100%

	Q10k_text
	  Q10 (Drugo: )

	  
	  Odgovori
	Frekvenca
	Odstotek
	Veljavni
	Kumulativa



	Q11
	  Kako pogosto doma jeste jedi, ki jih kupite v trgovini in jih doma samo še do konca pripravite (zamrznjena pica, omake ali juhe v konzervi, ribje palčke  …)? 

	  
	  Odgovori
	Frekvenca
	Odstotek
	Veljavni
	Kumulativa

	  
	  1 (Nikoli. (manj kot 1 x tedensko))
	119
	72%
	76%
	76%

	  
	  2 (Občasno. (1x tedensko))
	35
	21%
	22%
	99%

	  
	  3 (Pogosto. (3 x tedensko))
	1
	1%
	1%
	99%

	  
	  4 (Zelo pogosto (skoraj vsak dan).)
	1
	1%
	1%
	100%

	Veljavni
	  Skupaj
	156
	95%
	100%
	  

	  
	    
	Povprečje
	1.3
	Std. Odklon
	0.5



	Q12
	  Kako pogosto doma zavržete neporabljeno hrano? 

	  
	  Odgovori
	Frekvenca
	Odstotek
	Veljavni
	Kumulativa

	  
	  1 (Vsak dan ali skoraj vsak dan.)
	5
	3%
	3%
	3%

	  
	  2 (Dvakrat ali trikrat na teden.)
	8
	5%
	5%
	8%

	  
	  3 (Enkrat na teden.)
	48
	29%
	31%
	39%

	  
	  4 (Manj.)
	95
	58%
	61%
	100%

	Veljavni
	  Skupaj
	156
	95%
	100%
	  

	  
	    
	Povprečje
	3.5
	Std. Odklon
	0.7



	Q13
	  Kaj naredite s hrano, ki ji je potekel rok uporabe? 

	  
	  Odgovori
	Frekvenca
	Odstotek
	Veljavni
	Kumulativa

	  
	  1 (Avtomatično jo vržemo stran.)
	12
	7%
	8%
	8%

	  
	  2 (Določeno hrano vržemo stran, z določeno  nahranimo živali.)
	26
	16%
	17%
	24%

	  
	  3 (Določeno hrano vržemo stran in hrano, za katero menimo, da je še dobra, pojemo.)
	103
	62%
	66%
	90%

	  
	  4 (Vse pojemo, ne gledamo na rok uporabe.)
	2
	1%
	1%
	92%

	  
	  5 (Drugo:)
	13
	8%
	8%
	100%

	Veljavni
	  Skupaj
	156
	95%
	100%
	  

	  
	    
	Povprečje
	2.9
	Std. Odklon
	0.9

	Q13_5_text
	  Q13 (Drugo: )

	  
	  Odgovori
	Frekvenca
	Odstotek
	Veljavni
	Kumulativa

	  
	  ne zavržemo nič
	1
	1%
	8%
	8%

	  
	  kruh posušimo in ga oddamo, ostalo hrano porabimo za nasl. dan
	1
	1%
	8%
	15%

	  
	  kar se da pojemo ostalo zamrznemo in kasneje pojemo
	1
	1%
	8%
	23%

	  
	  nimamo takšne hrane
	1
	1%
	8%
	31%

	  
	  preverimo, pojemo, damo zivalim
	1
	1%
	8%
	38%

	  
	  porabimo pred iztekom roka
	1
	1%
	8%
	46%

	  
	  hrana za živali
	1
	1%
	8%
	54%

	  
	  pokrmimo živalim, če je še užitna, sicer jo zavržemo.
	1
	1%
	8%
	62%

	  
	  nimamo take hrane - nikoli
	1
	1%
	8%
	69%

	  
	  stran vržemo le pokvarjeno hrano, nekaj jo pojedo živali (pes, kure, koze), če je dobra jo vseeno pojemo kljub roku uporabe.
	1
	1%
	8%
	77%

	  
	  nimamo hrane s pretečenim rokom
	1
	1%
	8%
	85%

	  
	  ponavadi pojemo
	1
	1%
	8%
	92%

	  
	  pojemo ali damo za živali. ne mečemo stran.
	1
	1%
	8%
	100%

	Veljavni
	  Skupaj
	13
	8%
	100%
	  



	Q14
	  Kaj je najpogostejši razlog, da doma zavržete neporabljeno hrano? Označite 2 razloga.

	  
	Podvprašanja
	Enote
	Navedbe

	
	  
	Frekvence
	Veljavni
	% - Veljavni
	Ustrezni
	% - Ustrezni
	Frekvence
	%

	Q14a
	  Pokvari se.
	84
	155
	54%
	165
	51%
	84
	35%

	Q14b
	  Ima pretečen rok uporabe.
	41
	155
	26%
	165
	25%
	41
	17%

	Q14c
	  Preveč skuhamo in hrana ostane.
	50
	155
	32%
	165
	30%
	50
	21%

	Q14d
	  Nihče je noče več jesti.
	26
	155
	17%
	165
	16%
	26
	11%

	Q14e
	  Zgodila se je nesreča (padla je na tla, zažgala se je ...).
	36
	155
	23%
	165
	22%
	36
	15%

	
	  SKUPAJ
	
	155
	
	165
	
	237
	100%



	Q15
	  Koliko članov šteje vaša družina?

	  
	  Odgovori
	Frekvenca
	Odstotek
	Veljavni
	Kumulativa

	  
	  1 (2)
	3
	2%
	2%
	2%

	  
	  2 (3)
	28
	17%
	18%
	20%

	  
	  3 (4)
	80
	48%
	52%
	72%

	  
	  4 (5)
	34
	21%
	22%
	94%

	  
	  5 (6)
	7
	4%
	5%
	98%

	  
	  6 (7)
	1
	1%
	1%
	99%

	  
	  7 (Več kot 7.)
	2
	1%
	1%
	100%

	Veljavni
	  Skupaj
	155
	94%
	100%
	  

	  
	    
	Povprečje
	3.2
	Std. Odklon
	0.9















